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Implementació 

La implementació de mètodes d' ensenyament i aprenentatge eficaços 

millora la qualitat de l' educació sanitària en fomentar les habilitats 

pràctiques i el pensament crític. Les estratègies educatives personalitzades, 

com la formació basada en simulació i l' aprenentatge interprofessional, 

permeten als estudiants aplicar els coneixements teòrics en entorns clínics, 

la qual cosa promou l' experiència pràctica i les habilitats per a la resolució 

de problemes. A través de la implementació, les pràctiques poden oferir una 

experiència d' aprenentatge més atractiva, integral i beneficiosa, i preparar 

els estudiants per satisfer les demandes dels entorns sanitaris moderns.                                                                                                                                                                 

Com aplicar-lo: 

Objectiu: Orientar els docents clínics en la implementació eficaç de mètodes educatius per millorar l' 

aprenentatge i les habilitats pràctiques dels estudiants de medicina i infermeria en entorns clínics. 

1. Comprendre els objectius educatius: familiaritzar-se amb els objectius educatius específics i les 

competències requerides per als estudiants de medicina i infermeria. Alinear els mètodes d' 

ensenyament amb aquests objectius. 

2. Seleccionar mètodes apropiats: triar els mètodes d'ensenyament que siguin més eficaços en entorns 

clínics, com l'ensenyament al costat del llit, la capacitació basada en simulació, els debats de casos i la 

pràctica reflexiva. 

3. Preparar l'entorn: assegurar-se que l'entorn clínic sigui propici per a l'aprenentatge. Això pot implicar l' 

organització de trobades adequades amb els pacients, equips de simulació o espai per al debat. 

4. Involucrar els estudiants: involucrar activament els estudiants en el procés d'aprenentatge. Fomentar la 

pràctica, el pensament crític i l' autoreflexió. Adapti les experiències a les seves necessitats d' 

aprenentatge. 

5. Reflexionar i ajustar: reflexionar contínuament sobre l'eficàcia dels mètodes d'ensenyament. Estar obert 

a ajustar les estratègies en funció dels comentaris dels estudiants i els resultats de l' aprenentatge. 

6. Fomentar un entorn d'aprenentatge de suport: crear un entorn d'aprenentatge de suport i respecte. 

Fomenti les preguntes, reconegui els desafiaments i promogui el treball en equip. 

 

Requisits especials: 

Garantir que els estudiants tinguin accés a 

experiències clíniques rellevants i prioritzar la 

seguretat dels pacients i els estudiants. 

Promoure l'educació interprofessional facilitant la 

col·laboració amb altres professionals de la salut. 

Aquest enfocament enriqueix l' aprenentatge i 

reflecteix situacions del món real. 

Aprofitar la tecnologia, com els registres mèdics 

electrònics i el programari de simulació, quan sigui 

apropiat per millorar l' aprenentatge. 

Temps necessari: 

Assigni diverses hores o dies per preparar 

materials, organitzar experiències clíniques i 

organitzar simulacions o debats. 

Dediqueu intervals regulars per brindar 

retroalimentació i avaluar l' aprenentatge dels 

estudiants. 

Reservi temps al final de la passantia o del període 

d' ensenyament per reflexionar sobre l' eficàcia 

dels mètodes d' ensenyament i planificar 

ajustaments per a futurs estudiants. 
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