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Aprenentatge Basat en Projectes                                                                                                            
L' aprenentatge basat en projectes pot millorar la qualitat de les 

pràctiques dels estudiants en involucrar-los en projectes pràctics que 

abordin desafiaments reals de l' atenció sanitària. Aquest enfocament 

fomenta el pensament crític, la resolució de problemes i les habilitats 

col·laboratives. L' aprenentatge basat en projectes motiva els 

estudiants a aplicar els seus coneixements teòrics en situacions 

pràctiques, la qual cosa condueix a una comprensió més profunda del 

tema i millora les habilitats clíniques. L'aprenentatge basat en 

projectes fomenta la col·laboració entre diferents disciplines de la 

salut, la qual cosa prepara els estudiants per al treball en equip que es 

requereix en els entorns d'atenció de salut moderns. 

Com aplicar-lo:  

Objectiu: implementar estratègies d' aprenentatge basades en projectes que involucrin els estudiants de 

medicina i infermeria en desafiaments d' atenció sanitària reals, fomentant el pensament crític, el treball en 

equip i les habilitats pràctiques. 

1. Definir els objectius del projecte; establir objectius clars i assolibles que s' alineïn amb el pla d' estudis i 

s' adrecin a competències específiques. 

2. Seleccionar projectes reals; triar projectes que abordin problemes o necessitats d' atenció en salut actual. 

3. Formar equips d'estudiants; organitzar els estudiants en diferents equips. 

4. Planificació de projectes; guiar els estudiants en la planificació dels seus projectes, inclòs l' establiment 

d' objectius, l' assignació de rols i la identificació dels recursos i la informació necessaris. 

5. Tutoria i suport; brindar tutoria i suport continus als equips d' estudiants. Oferir orientació, però 

fomentar l' autonomia i la resolució de problemes. 

6. Recursos i eines; garantir que els estudiants tinguin accés a recursos, eines i bases de dades rellevants 

per investigar i desenvolupar els seus projectes. 

7. Avaluació i retroalimentació; establir criteris per avaluar projectes en funció de l' originalitat, la 

rellevància, el contingut basat en evidència i l' impacte. 

8. Presentació i reflexió; Fer que els estudiants presentin els seus projectes als seus companys, professors i 

possiblement professionals de la salut. 

 

Requisits especials: 

Facilitar accés a eines digitals, bases de dades en 

línia i plataformes de col·laboració virtual per 

donar suport a la recerca i el desenvolupament del 

projecte. 

Adaptar els objectius o processos del projecte en 

funció dels comentaris dels estudiants, els 

desafiaments imprevistos o les necessitats d' 

aprenentatge canviants. 

Temps necessari: 

Assignar entre 1 i 2 setmanes per definir els 

objectius del projecte, formar equips i planificar el 

projecte. Segons el projecte, el desenvolupament 

pot portar des d'unes poques setmanes fins a un 

semestre sencer. 

Reservar temps al final del projecte per a 

presentacions, sessions de retroalimentació i 

debats reflexius. 
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