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Aprenentatge cooperatiu

L'aprenentatge cooperatiu pot millorar la qualitat de les practiques dels
estudiants en promoure el treball en equip, la comunicacié i les habilitats
de resolucié de problemes en col-laboracié. En treballar en grups diversos
en tasques clinicament rellevants, els estudiants aprenen a aprofitar les
fortaleses dels altres, compartir coneixements i desenvolupar una
comprensidé més profunda de I|' atencid al pacient. L' aprenentatge
cooperatiu fomenta un entorn educatiu de suport, fomenta la participacié
i millora el pensament critic, tot aix0 contribueix a una experiencia d'
aprenentatge clinic més atractiva i efectiva.

Com aplicar-lo:

Objectiu; Implementar estrategies d' aprenentatge cooperatiu en entorns clinics.

1. Formar equips diversos; Organicar els estudiants en equips petits i diversos, assegurant una combinacié
d'habilitats, antecedents i nivells d'experiencia per enriquir I'aprenentatge i la col-laboracid.

2. Definir objectius; Establir objectius clars d' aprenentatge i col.laboracié per a cada sessid, alineant-los amb les
competencies cliniques i els estandards professionals.

3. Assignar rols i responsabilitats; Assigni rols especifics dins dels equips (per exemple, lider, secretari,
presentador) per distribuir responsabilitats i fomentar la participacid activa de tots els membres.

4, Dissenyar activitats col-laboratives; Creu escenaris clinics, estudis de casos o activitats de resolucid de
problemes que requereixin la col-laboracié en equip per completar-se amb exit.

5. Facilitar i tutoritzar; Actuar com a facilitador per guiar les discussions, proporcionar recursos i oferir suport
segons sigui necessari. Tutoritzar la dinamica de grup per garantir una participacié equitativa i una col-laboracié
efectiva.

6. Reflexiona i informa; Realitzar sessions informatives després de les activitats per reflexionar sobre el treball en
equip, la comunicacid i les estrategies de resolucié de problemes utilitzades.

7. Proporcionar retroalimentacid i avaluacio; Ofereixi comentaris constructius tant sobre les contribucions

individuals com sobre el rendiment de I' equip. Avaluar en funcid de la col-laboracid, la resolucié de problemes
i el raonament clinic.

Requisits especials:

Preparar-se per mediar en conflictes dins dels equips,
proporcionant eines i estrategies per a la resolucié
efectiva de conflictes i la comunicacié positiva.

Temps requerit:

Dedicar d'l1 a 2 hores a preparar activitats
col-laboratives, inclos el desenvolupament d'escenaris i
I'assignacio de rols.

Assegurar el disseny de tasques i rols per fomentar la

participacié equitativa de tots els membres de I' equip. Assignar de 2 a 4 hores per a la realitzacié d' activitats

col.laboratives, inclosa la configuracid, I' execucio i I'

informe inicial.

Dedicar 1-2 hores addicionals a sessions informatives i
de retroalimentacié en profunditat.
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