*

@HEAL T
x the European Union

internsHips in futurE hospitALs N

Test del método de aprendizaje

Las pruebas del método de aprendizaje pueden mejorar la calidad de
las practicas de los estudiantes al permitirles identificar sus
metodologias preferidas, como ser pragmatico, tedrico, practico o
reflexivo. Esta autoconciencia ayuda a los estudiantes y a sus profesores
a adaptar las estrategias educativas y las experiencias clinicas para que
se ajusten mejor a sus preferencias de aprendizaje, mejorando asi la
participacién, la comprensidon y la retencién de conocimientos. Al
centrarse en enfoques de aprendizaje personalizados, los estudiantes
pueden abordar su educacién clinica de manera mas eficaz y segura, lo
gue conduce a una experiencia de prdcticas mas enriquecedora vy
productiva.

Como aplicarlo:
Objetivo: facilitar la realizacidon de una prueba del método de aprendizaje.

1. Introduccidn a los métodos de aprendizaje: informar a los estudiantes sobre la importancia de
comprender sus estilos de aprendizaje para mejorar su educacion clinica.

2. Realizar la prueba de métodos de aprendizaje: indicar a los estudiantes que la completen antes del inicio
de sus practicas.

3. Debate sobre los resultados de la prueba: hacer que los estudiantes presenten sus resultados de la
prueba en una presentacion individual. Analizar los resultados juntos, centrandose en cémo su estilo de
aprendizaje puede influir en su enfoque del aprendizaje y en la préctica clinica.

4. Desarrollar estrategias de aprendizaje personalizadas: colaborar con cada estudiante para desarrollar
estrategias de aprendizaje personalizadas que se alineen con su método de aprendizaje ideal, con el
objetivo de optimizar sus experiencias y resultados de aprendizaje durante la estancia clinica.

5. Implementacion y reflexion: motivar a los estudiantes a implementar estas estrategias personalizadas en
su practica clinica. Programar reuniones de seguimiento para reflexionar sobre la eficacia de estas
estrategias y realizar los ajustes si fuesen necesarios.

Requisitos especiales: Tiempo necesario:

Aseglirese de que los docentes estén Es probable que los estudiantes necesiten unos 20
familiarizados con los diferentes métodos de minutos para completar la prueba de métodos de
aprendizaje 'y puedan brindar orientacion aprendizaje. Planificar entre 30 y 60 minutos por
significativa sobre como aprovecharlos en estudiante para una exposicion detallada de los
entornos clinicos. resultados de la prueba y para desarrollar

estrategias de aprendizaje personalizadas.
Programar al menos una reunidn de seguimiento
(de 30 a 60 minutos) a mitad de la rotacion para
evaluar la eficacia de las estrategias y hacer los

Adaptar la ensefianza en las practicas y las
experiencias clinicas para dar cabida a los diversos
métodos de aprendizaje de los estudiantes.

ajustes necesarios.
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